
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Campionato Nazionale di Judo ENDAS 2024 

30 Novembre e 1 Dicembre 2024 
Palazzetto dello Sport di via XXV Aprile a Segrate (MI) 

 
Organizzazione 

A.P.D. Spartans 
A.S.D. Judo Club Segrate 

in collaborazione con  

Zonale ENDAS Monza Brianza 

 

 

 

 

 
Autorizzazione al CRLombardia Judo FIJLKAM richiesta 

 



1. Organizzazione 
A.P.D. Spartans 
Telefono +39 338 1938081 
Email apdspartans@gmail.com 

Zonale ENDAS Monza Brianza 
Telefono+39 368 3154845 Fax 1786068529 
e mail monzabrianza@endas.it 

Contatti telefonici/e-mail specifici per la gara 
• Belingheri Paolo 
Telefono +39 368.3154845 E-mail: paolo.belingheri@gmail.com 

2. Sede di gara Palazzetto dello Sport  di Via XXV aprile, 16 a Segrate (MI) 

3. Classe d’età e gradi 
Esordienti A (2012) – M/F Tutte le cinture 
Esordienti B (2011-2010) – M/F Tutte le cinture 
Cadetti (2009-2008-2007) – M/F Tutte le cinture 
Juniores (2006-2005-2004) - M/F Tutte le cinture 
Seniores (2003-…-1989) – M/F Tutte le cinture 

4. Categorie e tempi di gara 
Esordienti A 
Categorie Maschili Kg. 36 / 40 / 45 / 50 / 55 / 60 / 66 / 73 / +73 
Categorie Femminili Kg. 36 / 40 / 44 / 48 / 52 / 57 / 63 / +63 
Durata incontro: 2 minuti effettivi + Golden Score (2 minuti) 
Esordienti B 
Categorie Maschili Kg. 38 / 42 / 46 / 50 / 55 / 60 / 66 / 73 / 81 / +81 
Categorie Femminili Kg. 40 / 44 / 48 / 52 / 57 / 63 / 70 / +70  
Durata incontro: 3 minuti effettivi + Golden Score (3 minuti)  
Cadetti 
Categorie Maschili Kg. 46 / 50 / 55 / 60 / 66 / 73 / 81 / 90 / +90 
Categorie Femminili Kg. 40 / 44 / 48 / 52 / 57 / 63 / 70 / +70  
Durata incontro: 4 minuti effettivi + Golden Score (4 minuti) 
Juniores 
Categorie Maschili Kg. 55 / 60 / 66 / 73 / 81 / 90 / 100 / +100 
Categorie Femminili Kg. 44 / 48 / 52 / 57 / 63 / 70 / 78 / +78 
Durata incontro: 4 minuti effettivi + Golden Score (4 minuti) 
Seniores 
Categorie Maschili Kg. 60 / 66 / 73 / 81 / 90 / 100 / +100 
Categorie Femminili Kg. 48 / 52 / 57 / 63 / 70 / 78 / +78 
Durata incontro: 4 minuti effettivi + Golden Score (4 minuti) 

5. Programma 

Il Comitato organizzatore si riserva di modificare il programma in base al numero 
degli iscritti ed a particolari aspetti organizzativi. Eventuali variazioni saranno 
tempestivamente comunicate. 
 



Sabato 30 novembre 2024 
Ore 14.00-14.30 Operazioni di peso e gare: 

Categorie: Juniores Femminile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 15.00-15.30 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Juniores Maschile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 16.00-16.30 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Seniores Femminile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 17.00-17.30 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Seniores Maschile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Domenica 1 dicembre 2024 
Ore 8.30-9.00 Operazioni di peso e gare: 

Categorie: Esordienti A Femminile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 10.00-10.30 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Esordienti A Maschile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 11.30-12.00 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Esordienti B Femminile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 13.30-14.00 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Esordienti B Maschile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 15.30-16.00 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Cadetti Femminile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

Ore 17.00-17.30 Operazioni di peso e gare: 
Categorie: Cadetti Maschile 
Premiazione diretta fine tabellone gara 

L’utilizzo del tatami per il riscaldamento è consentito, solo ed esclusivamente alle Categorie di 
Peso interessate, a partire da mezz’ora prima dell’inizio gara della propria Categoria di Peso. 
La premiazione sarà immediata alla conclusione degli incontri relativi alle Categorie di Peso 
riportate in tabella. 

6. Sistema di gara 
La gara si svolgerà, su n. 3 tatami. 
Le gare sono disciplinate dalle norme previste dal Regolamento d’Arbitraggio e dal programma 
di Attività Federale FIJLKAM 
Gli/Le Atleti/e devono presentarsi sull’area di gara indossando la cintura bianca o rossa 
secondo l’ordine di chiamata. 

7. Iscrizioni e pagamenti 

L’iscrizione deve essere effettuata tramite 
http://iscrizioniweb.altervista.org/accessoprincipale.php?id=3nd45 e contestualmente il 
pagamento della quota (euro 15,00 ad atleta) entro lunedì 25 novembre 2024 (h. 24:00). 
Limite numero partecipanti 

Esordienti A 2012 150 

Esordienti B 2011 – 2010 150 

Cadetti 2009 – 2008 – 2007 150 

Juniores 2006 – 2005 - 2004 150 

Seniores 2003 - …. - 1989 150 



All’Atleta assente non verrà rimborsata la quota di iscrizione. 
Le modalità di pagamento sono: 
BONIFICO BANCARIO ed invio della copia all’indirizzo e-mail: 
Monzabrianza@endas.it 

INTESTATARIO: ZONALE ENDAS MONZA BRIANZA 

IBAN IT68 T056 9620 6000 0000 6480 X55 

Causale: “Campionato Nazionale di Judo ENDAS 2024”, specificando il codice Società e 
numero degli atleti partecipanti” 

8. Accredito 

ACCREDITO TECNICI: Le società dovranno comunicare a monzabrianza@endas.it i nominativi dei 
Tecnici accompagnatori che potranno essere, in funzione dei gruppi di Categorie di Peso 
interessate, non più di due per società. Per gruppi particolarmente numerosi sono concessi 3 
tecnici. 
ATLETI ASSENTI: Qualora un atleta abbia già pagato e sia impossibilitato a partecipare alla 
gara, dovrà comunicare la propria rinuncia all’indirizzo e-mail monzabrianza@endas.it . 

9. Peso 

Gli/Le Atleti/e si presentano al peso con il documento d’identità e la tessera ENDAS e/o 
FIJLKAM o di altro E.P.S. firmatario della convenzione con FIJLKAM. 
Il peso verrà effettuato nello spazio preposto. 
È previsto 500 gr. di tolleranza, il peso, degli atleti/e, verrà effettuato in pantaloni judogi e T-shirt. 
Classifiche e premi 
Saranno stilate due classifiche separate (podio): 
1) Tesserati ENDAS 
2) Tesserati FIJLKAM e altri eventuali enti di promozione riconosciuti dal CONI 
Per ogni categoria di peso, sarà assegnato un punteggio come segue: 

Categorie con più di 5 atleti 1° 2° 3i 5i 7i 9i in poi 
 10 8 6 4 2 1 
Categorie fino a 5 atleti 1° 2° 3i 5i   

 5 4 3 1   

PREMI ALLE SOCIETA’: 
Trofeo alle prime 3 società tesserate ENDAS 
Trofeo alle prime 3 Società della CLASSIFICA ASSOLUTA FINALE. 
Targa alle rimanenti Società in classifica fino al 10° posto. 
PREMI INDIVIDUALI: 
• Medaglie ai primi 3 classificati di ogni categoria di peso. 
• Premio speciale al vincitore di ogni categoria di peso. 
N.B.: al podio l’atleta si deve presentare con il judogi bianco e le ciabatte. 

10. Responsabilità dell’organizzatore 
Il Comitato organizzatore della Finale declina ogni responsabilità in merito ad eventuali danni 
alle persone ed alle cose degli atleti, ufficiali di gara o terzi derivanti dalla manifestazione 
o in conseguenza di essa, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. 


