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Prot. 08 Milano febbraio 2023 

 

Oggetto: JUDO KIDS DAY manifestazione preagonisti 
 

Il CRL JUDO organizza in data Domenica 5 Marzo, presso il Palazzetto dello sport di Codogno, Viale 

della resistenza, Codogno (LO), un appuntamento di RANDORI  dedicato alle classi , fanciulli e 
ragazzi. 

 

ISCRIZIONE 
 

Le Società Sportive dovranno provvedere all’iscrizione dei propri Atleti, obbligatoriamente 
attraverso la compilazione del modulo allegato al presente documento. 
E’ necessario in fase di iscrizione dichiarare peso e grado. Quanto dichiarato è sotto 
responsabilità delle società partecipanti, farà fede in fase di gara.  Potranno essere svolti 
controlli di peso a campione. 

 

La quota di iscrizione è di: 

- € 5,00,  tesserati FIJLKAM 
- €10,00 tesserati Enti di promozione Sportiva 

 
Dati per il bonifico: 
Intestatario: COMITATO REGIONALE LOMBARDIA FIJLKAM JUDO 
IBAN: IT26N0100501600000000012976 
CAUSALE: JUDO KIDS (NOME SOCIETA’ + numero iscritti). 

 
Il pagamento, da effettuarsi tramite bonifico bancario, deve avvenire contestualmente al 
invio del modulo di iscrizione.  
Il modulo di iscrizione e la contabile del bonifico devono pervenire entro le ore 24:00 

dell’1 Marzo 2023, al seguente indirizzo email: 
 

    segreteria.judo.crl@gmail.com 
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REGOLAMENTO 
 

Il randori Day  si svolgerà  in via preferenziale con il metodo del girone a ll’italiana. In  
alternativa, in base al numero di partecipanti, potranno essere valutate altre formule di 
svolgimento (es: eliminazione diretta con  ripescaggio). La formula adottata dovrà consentire 
comunque lo svolgimento di almeno 2 randori per ogni partecipante. 
I partecipanti saranno suddivisi in base al peso e alla cintura, secondo quanto dichiarato in 
fase di iscrizione. 
Il numero e le dimensioni delle aree di svolgimento saranno dimensionate in funzione del 
numero dio partecipanti. 

I singoli Randori saranno gestiti, in funzione delle disponibilità, da arbitri federali e/o 
insegnanti tecnici. Al fine di agevolare lo svolgimento della manifestazione si ritiene gradita la 
collaborazione degli insegnati tecnici, che dovessero rendersi disponibili. 
 

Per quanto non definito nel presente documento fa fede il regolamento tecnico Fijlkam per le 
classi preagonistiche. 
 

Fanciulli (8-9 anni): 

1. Prova ludica di ne-waza 
 
Si cercherà di optare in via preferenziale di suddividere maschi e femmine. 
 

Ragazzi (10-11 anni): 

1. randori in tachi-waza 
 

I raggruppamenti saranno effettuati preferibilmente con distinzione tra maschi e femmine. 
 

PROGRAMMA: 

 
All’arrivo I partecipanti dovranno confermare la loro presenza agli addetti presso l’apposita 

area di accoglienza.  
 

Il carattere ludico del Meeting non prevede classifiche. 
Orario attività 

14.00 – 14.15 Raggruppamento classe Fanciulli 
14.15 – 14.30 Giochi e fase di riscaldamento per la classe di età 

14.30 Attività di randori 

16.00-16:15 Raggruppamento classe Ragazzi 
16:15-16:30 Giochi e fase di riscaldamento per la classe di età 

16.30 attività di randori 
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